
Apoyo a los estudiantes con intervenciones terapéuticas
Evaluaciones de salud mental y bienestar
Consultoría y capacitación para el personal sobre problemas
de salud mental

A quién acudir en la escuela
Queremos ayudarlo a comunicarse con la person adeduada. 

Comuníquese con su director o subdirector según sea necesario. No 
todas las escuelas cuentan con todos estos profesionales. 

Problemas relacionados con los IEP y el desarrollo del idioma
inglés
Solicitar reuniones
Planes de apoyo conductual
Adaptaciones de prueba estandarizadas
Problemas sociales / emocionales (habilidades de
afrontamiento, resolución de conflictos, y crisis)

PROFESORES Y PERSONAL ESPECIALIZADO

Ubicación y estructura de la clase
Acciones disciplinarias como detención o suspensión
Problemas relacionados con el maestro que no pudieron ser
resueltos hablando con el directamente
Políticas de la escuela
Acoso (Bullying)

DIRECTOR/ASISTENTE DEL DIRECTOR

Tareas, exámenes, y apoyo en el aula
Preocupaciones generales del aula y comunicación continua
Intervención y apoyo conductual positivo (PBIS)
Acoso escolar (Bullying)
Comportamiento

PROFESOR (A)

Apoyo comunicandose con profesores
Preguntas sobre el portal de padres IC
Preguntas generales sobre el sistema educativo
Ser un puente entre la relación entre escuelas y familias

COORDINADOR PARA FAMILIA/ PROMOTOR
FAMILIAR PARA GRADUACIÓN
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PROFESIONAL DE LA SALUD MENTAL

Desarrollo infantil, asesoramiento, consulta
Respuesta a crisis
Asistencia con servicios de bienestar mental y salud conductual
en la escuela 
Colaborar con el personal en intervenciones académicas y
conductuales
Apoyo en salud conductual

PSICÓLOGOS ESCOLARES

PROFESIONALES DE ESCUELAS SEGURAS

Conectar a las familias con los recursos comunitarios,
       como salud mental, salud, vivienda y alimentación

Apoyar a estudiantes y familias en situaciones de estrés
traumático a través de asesoramiento sobre salud mental e
intervención en crisis
Incrementar la comunicación de resolución de problemas
entre el hogar y la escuela cuando los estudiantes tienen
problemas enfrentando desafíos

TRABAJADORES SOCIALES ESCOLARES

Conectar a las families con los recursos de la comunidad y
del Distrito
Ayudar a los estudiantes con asesoramiento, resolución de
conflictors y desarrollo de habilidades sociales

Mentores y apoyo para estudiantes afroamericanos, nativos
americanos e isleños del Pacífico
Se reúne individualmente con estudiantes para discutir progreso y
necesidades académicas
Apoyo en la comunicación con consejeros y otro personal escolar

PROMOTORES DE GRADUACIÓN ESTUDIANTIL

Ayuda a los estudiantes con la planificación universitaria y
profesional
Asiste a los estudiantes con FAFSA y becas
Colabora con organizaciones comunitarias y empresas para
oportunidades de aprendizaje y ofertas de empleo
Proporciona información sobre exámenes de ingreso a
colegios y universidades
Información sobre ACT y SAT

FACILITADOR DE LA UNIVERSIDAD Y LA CARRERA

Asesora y apoya a estudiantes indígenas americanos y nativos
de Alaska que tienen un formulario 506 en su expediente
Se reúne individualmente con los estudiantes para discutir el
progreso y las necesidades académicas
Establece puentes entre las relaciones familiares y la escuela

ESPECIALISTA EN DEFENSA DE LA JUVENTUD TRIBAL
(TYAS)

Apoya a los estudiantes que experimentan la falta de vivienda.
Coordina servicios para satisfacer las necesidades de los niños
que experimentan la falta de vivienda.
Colabora con agencias para localizar a niños y jóvenes que
experimentan la falta de vivienda.
Facilita la inscripción, el transporte, la nutrición y los servicios
de salud.

NIÑOS EN TRANSICIÓN

Supervisión y transporte
Actividades y adaptaciones
Registro del programa
Problemas sociales

PROGRAMA DESPUÉS DE LA ESCUELA

Elegibilidad del equipo deportivo
Problemas con los entrenadores
Códigos de conducta para estudiantes-deportistas

DIRECTOR DE ATLETISMO/ACTIVIDADES

El coordinador colabora con la escuela para brindar apoyo y
recursos a los estudiantes y familias
Construye relaciones entre las escuelas y las familias
Conecta a las familias con recursos comunitarios

COMUNIDADES EN LAS ESCUELAS

Recursos y referencias para necesidades básicas como
alimentos, vivienda y salud.
Presupuesto, establecimiento de metas y resolución de
problemas
Promoción e intervenciones con agencias comunitarias
Programas para padres que incluyen Parenting Wisely y el
Programa para padres de Apple Seeds

CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES
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CONSEJEROS ESCOLARES
Habilidades sociales y emocionales
Salud mental y emocional
Planificación académica
Desarrollo universitario y profesional
Asesoramiento individual y grupal a corto plazo
Referencias a recursos a nivel de distrito y agencias
comunitarias externas
Intervención de crisis



Supports students with therapeutic interventions
Mental health & wellness assessments
Consultation & Training for staff about mental health issues

Who to turn to at School
We want to help you reach out to the appropriate person.  Reach out 

to your principal or assistant principal. Not all schools have all of 
these professionals. 

Issues related to IEPs & English Language Development
Requesting meetings
Behavior support plans
Standardized testing accommodations
Social/emotional issues (coping skills, conflict resolution,
crisis intervention)

SPECIALIZED TEACHERS & STAFF

Class placement & setup
Discipline concerns, like detention or suspension
Teacher-related issues that couldn’t be resolved by speaking
to the teacher directly
School policies
Bullying

PRINCIPAL/ASSISTANT PRINCIPAL

Homework, testing, & classroom support
General classroom concerns & ongoing communication
Positive behavioral interventions & supports (PBIS)
Bullying
Behavior 

TEACHER

Support communicating with teachers
Questions about IC Parent Portal
General questions about the education system
Bridging relationships between school & family

FACE Liaisons/ Family Graduation Advocates
(FGAs)

+12MENTAL HEATH PROFESSIONAL

Child development, counseling, consultation
Crisis response
Assist with school-based mental wellness & behavioral health
services
Collaborate with staff on academic & behavioral interventions
Support behavioral health

SCHOOL PSYCHOLOGISTS

SAFE SCHOOL PROFESSIONAL

Connect families to community resources, such as mental
health, health, housing, & food
Support students & families dealing with traumatic stress
through mental health counseling & crisis intervention
Increase problem-solving communication between home &
school when students have trouble coping with challenges

SCHOOL SOCIAL WORKER

Connects families to community & District resources
Assist students with counseling, conflict resolution, & social
skill development

Mentors & supports African America, Native American, &
Pacific Island students
Meet individually with students to discuss progress &
academic needs
Support communication with counselors & other school
staff

STUDENT GRADUATION ADVOCATE (SGA)

Assists students with college & career planning
Assist students with FAFSA & scholarships
Collaborates with community organizations & businesses for
apprenticeship opportunities & job postings
Provides information on college & university entrance exams
ACT & SAT information

COLLEGE & CAREER FACILITATORS (CCF)

Mentors & supports American Indian & Alaska Native
students who have a 506 form on file
Meet individually with students to discuss progress &
academic needs
Bridges relationships between family & school

TRIBAL YOUTH ADVOCATE SPECIALISTS
(TYAS)

Supports students experiencing homelessness
Coordinate services to meet the needs of children
experiencing homelessness
Collaborate with agencies to locate children & youth
experiencing homelessness
Facilitates enrollment, transportation, nutrition, & health
services

CHILDREN IN TRANSITION

Supervision & transportation
Activities & accommodations
Program Registration
Social issues

AFTER SCHOOL PROGRAM SUPERVISOR

Sports team eligibility
Issues with coaches
Student-athlete codes of conduct

ATHLETIC/ACTIVITIES DIRECTOR

On-site coordinator  partners with school to provide
support & resources to students & families
Build relationships between schools & families
Connects families to community resources

COMMUNITIES IN SCHOOLS (CIS)

Resources & referrals for basic needs such as food, housing,
& health
Budgeting, goal setting, & problem -solving
Advocacy & interventions with community agencies
Parent programs including Parenting Wisely & Apple Seeds
Parenting Program

FAMILY RESOURCE CENTERS
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SCHOOL COUNSELOR
Social & Emotional Skills
Mental Health & Wellness
Academic Planning
College & Career Development
Short-term Individual & Group Counseling
Referrals to District level resources & outside community
agencies
Crisis Intervention
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